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Compléments alimentaires de qualité fabriqués en France

http://www.complem.com


Laboratoire Français  
de compléments alimentaires

Des programmes efficaces conçus par David Attias,  
ostéopathe, coach sportif et expert santé.

Nous proposons depuis plus de 10 ans des produits  
de qualité supérieure avec une ambition simple :  
vous permettre de prendre soin de vous au naturel.  

Les compléments alimentaires COMPLEM  
sont fabriqués et formulés en France  
à partir des meilleurs ingrédients.

http://www.complem.com
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LES GUMMIES
DES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES DÉLICIEUX

NOUVEAU

Enfin des compléments alimentaires gourmands  
pour répondre à tous vos besoins !

Les gummies sont des compléments alimentaires  
dans un format ludique & gourmand, pour vous  
permettre de suivre des cures pour vous sentir mieux.
Besoin d’un meilleur sommeil, de mincir,  
d’être plus en forme, d’avoir moins de stress,  
ou besoin de soulager vos articulations ?
Nous avons ce qu’il vous faut !

Savoureux et efficaces

Nos gummies sont des petites gommes de pectine de fruits renfermant  
des ingrédients actifs 100% naturels, comme des plantes et des vitamines.
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Les Bienfaits

 Apporte du tonus au quotidien

 Aide à réduire l’état de fatigue 

 Maintient l’énergie dans la durée

 Stimule le métabolisme  
 énergétique

Les Bienfaits

 Facilite l’endormissement

 Améliore la qualité du sommeil 

 Régule les cycles de sommeil

 Favorise la relaxation

Les Ingrédients Actifs

 Le maté pour aider à rester  
 en forme toute la journée 

 La taurine pour développer 
 le tonus et la vitalité

 Vitamines C, B9 et B12

Les Ingrédients Actifs

 La mélatonine pour réduire  
 le temps d’endormissement

 Le passiflore pour ses propriétés  
 sédatives

 La mélisse pour relaxer 

 Vitamines B8 et B9

Sans Sucres

Vegan

Pectine  
de fruit

Savoureux

Fabriqué  
en France

100% Naturel

Savoureux

Sans Sucres

Vegan

Pectine  
de fruit

Fabriqué  
en France

100% Naturel

POURQUOI CHOISIR LES GUMMIES ENERGIE BOOST ? 

Les compléments alimentaires anti-fatigue associent  
le maté, la taurine et les vitamines C, B9 et B12 pour vous aider  

à réduire la fatigue et à retrouver votre tonus. 

POURQUOI CHOISIR LES GUMMIES BONNE NUIT ?  

Les compléments alimentaires pour le sommeil associent la mélatonine,  
le passiflore, la mélisse, les vitamines B8 et B9 pour aider  

à un endormissement plus rapide et un sommeil de meilleure qualité.

Ingrédients

Agent de charge : maltitol - Gélifiant : pectine - extrait 
de feuille de Maté (Ilex paraguariensis) - arôme naturel 
– taurine - Acidifiants : acide citrique ; citrate de sodium 
- acide ascorbique (vitamine C) - concentré (radis et 
carthame) - Agent d’enrobage : cire de carnauba - 
cyanocobalamine (vitamine B12), cholécalciférol  
(vitamine D3), acide ptéroylmonoglutamique  
(vitamine B9), biotine (vitamine B8).

Conseils d’utilisation

Prendre deux gummies par jour.
Conseils d’utilisation

Prendre deux gummies par jour.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Apports de Référence

Poids net : 150g

Valeurs nutritionnelles

INGRÉDIENTS
POUR 2 
GUMMIES

%AR**

Extrait de feuille  
de maté 65 mg

Taurine 40 mg

Vitamine B8 50 µg 100%
Vitamine B9 150 µg 75%

Vitamine B12 2 µg 80%

Vitamine C 35 mg 44%
Vitamine D 3,5 µg 70%

Valeurs nutritionnelles

INGRÉDIENTS
POUR 2 
GUMMIES

%AR**

Extrait de feuille 
et tige de Mélisse 40 mg

Extrait de partie 
aérienne de  
Passiflore 70 mg

Vitamine B8 7,5 µg 15%
Vitamine B9 30 µg 15%

Mélatonine 1,9 mg
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Prix de vente conseillé* : 21,90€

Ingrédients

Agent de charge : maltitol - Agent gélifiant : 
pectine - extrait de partie aérienne de  
Passiflore (Passiflora incarnata) - Agent acidifiant  : 
acide citrique - extrait de feuille et tige de Mé-
lisse (Melissa officinalis) - arôme naturel - Agent  
acidifiant : citrate de sodium - concentré  
(carotte et cassis) - Agent d’enrobage : cire de car-
nauba – mélatonine - acide ptéroylmonoglutamique 
(vitamine B9) - biotine (vitamine B8).

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Apports de Référence

Poids net : 150g
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Prix de vente conseillé* : 21,90€

60 GUMMIES BONNE NUIT
POUR UN MEILLEUR SOMMEIL

60 GUMMIES ENERGIE BOOST
POUR MOINS DE FATIGUE ET PLUS DE TONUS
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Les Bienfaits

 Favorise l’amincissement

 Purifie votre organisme  
 en profondeur

 Permet de maintenir durablement    
 votre poids de forme

Les Bienfaits

 Participe à la réduction  
 de l’anxiété

 Lutte contre les désagréments  
 liés au stress

 Réduit l’état de fatigue 

 Favorise la relaxation

Les Ingrédients Actifs

 La carnitine pour la perte  
 de poids

 La feuille d’artichaut pour  
 aider le transit

 Le radis noir et  
 le desmodium pour la detox et 
 le drainage hépatique

Les Ingrédients Actifs

 La Rhodiola Rosea  
 pour ses vertus anti-stress 

 Le Griffonia pour lutter  
 contre les troubles du sommeil

 La Vitamine B5, B6 et B12

Sans Sucres

Vegan

Pectine  
de fruit

Savoureux

Fabriqué  
en France

100% Naturel

Savoureux

Sans Sucres

Vegan

Pectine  
de fruit

Fabriqué  
en France

100% Naturel

POURQUOI CHOISIR LES GUMMIES DETOX ? 

Les compléments alimentaires Detox sont sans sucres.  
Ils contiennent de la carnitine, de la feuille d’artichaut, de la chicorée,  

du radis noir et du desmodium pour favoriser la perte de poids.

POURQUOI CHOISIR LES GUMMIES EMOZEN ?  

Les compléments alimentaires Emozen sont sans sucres.  
Ils contiennent de la Rhodiola Rosea, du Griffonia ainsi que les vitamines B5, B6  
et B12 pour lutter contre le stress et l’anxiété, mais aussi aider à la relaxation.

Ingrédients

Agent de charge : maltitol - Acidifiant : acide  
citrique - Gélifiant : pectine - extrait de feuille 
de Desmodium (Desmodium adscendens) -  
extrait de feuille d’Artichaut (Cynara scolymus) -  
L-carnitine tartrate - poudre de racine de  
Chicorée (Cichorium intybus) - poudre de fruit de  
Papayer (Carica papaya) – extrait de racine de Radis 
noir (Raphanus sativus var. niger) - Acidifiant : citrate 
de sodium - concentré (carotte et cassis) - arôme 
naturel - Agent d’enrobage : cire de carnauba.

Conseils d’utilisation

Prendre deux gummies par jour.

Conseils d’utilisation

Prendre deux gummies par jour.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 150g

Valeurs nutritionnelles

INGRÉDIENTS
POUR 2 
GUMMIES

Carnitine 20 mg

Extrait de feuille de : 
Desmodium 
Artichaut

50 mg 
40 mg

Extrait de racine 
de Radis noir 10 mg

Poudre de : 
racine de Chicorée 
Papaye

21 mg 
20 mg

Valeurs nutritionnelles

INGRÉDIENTS
POUR 2 
GUMMIES

%AR**

Extrait de racine  
de Rhodiole 40 mg

Extrait de graine  
de Griffonia 
dont 5-HTP

40 mg 
12 mg

Vitamine B5 6 mg 100%
Vitamine B6 1,4 mg 100%

Vitamine B12 2,5 µg 100%
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Prix de vente conseillé* : 21,90€

Ingrédients

Agent de charge : maltitol - Gélifiant : pectine - Acidifiant :  
acide citrique - extrait de racine de Rhodiole 
(Rhodolia rosea), extrait de graine de Griffonia  
(Griffonia simplicifolia) titré en 5-hydroxytrypto-
phane (5HTP) - arôme naturel - Acidifiant : citrate de 
sodium - concentré (carthame et citron) - D-panto-
thénate de calcium (vitamine B5) - Agent d’enrobage :  
cire de carnauba - chlorhydrate de pyridoxine  
(vitamine B6) - cyanocobalamine (vitamine B12).

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Apports de Référence

Poids net : 150g
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Prix de vente conseillé* : 21,90€

60 GUMMIES EMOZEN
CONTRE LE STRESS ET L’ANXIÉTÉ

60 GUMMIES DETOX
POUR LA MINCEUR & LA DETOX
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Sans OGM Sans Gluten
Fabriqué  
en FranceSans Lactose100% Naturel

8

Les Bienfaits

 Soulage les inflammations  
 articulaires

 Favorise la souplesse  
 des articulations et des tendons

 Recommandé aux personnes  
 sujettes aux douleurs arthritiques  
 et aux sportifs

Les Ingrédients Actifs

 L’harpagophytum pour moins  
 de douleurs articulaires 

 Le manganèse pour la formation  
 normale du tissus conjonctifs

Sans Sucres

Vegan

Pectine  
de fruit

Savoureux

Fabriqué  
en France

100% Naturel

POURQUOI CHOISIR LES GUMMIES ARTCULATIONS ? 

Les compléments alimentaires Articulations sont recommandés aux sportifs  
et aux personnes ayant des articulations douloureuses.  

Le manganèse, l’harpagophytum, le curcuma, le bambou et la boswellia  
soulagent les douleurs articulaires et aident à la formation de tissus conjonctifs.

Ingrédients

Agent de charge : maltitol - Gélifiant : pectine –  
extrait de racine d’Harpagophytum (Harpagophytum 
procumbens) - extrait de gomme résine de Boswel-
lia (Boswellia serrata) - Acidifiant : acide citrique - 
extrait de tige et d’exsudat de Bambou (Bambusa 
bambos) - arôme naturel - extrait de rhizome de  
Curcuma (Curcuma longa) titré en curcumine - Acidifiant :  
citrate de sodium - Agent d’enrobage : cire de car-
nauba - gluconate de manganèse - citrate de cuivre.

Conseils d’utilisation

Prendre deux gummies par jour.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Apports de Référence

Poids net : 150g

C
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GOÛT

Prix de vente conseillé* : 21,90€

60 GUMMIES ARTICULATIONS
POUR UNE MEILLEURE MOBILITÉ

Valeurs nutritionnelles

INGRÉDIENTS
POUR 2 
GUMMIES

%AR**

Extrait de racine 
d’Harpagophytum 50 mg

Extrait de résine de 
Bowsellia 50 mg

Extrait de rhizome 
de Curcuma 
dont curcuminoïdes 

dont curcumine

20 mg
19 mg
15 mg

Extrait de tige et  
exsudat de Bambou 30 mg

Manganèse 0,3 mg 15%

Cuivre 0,45 mg 45%

DES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES 
SUR MESURE POUR VOS BESOINS

Des compléments alimentaires conçus  
pour la meilleure efficacité

COMPLEM offre à ses clients des ingrédients  
très bien sélectionnés, d’origine naturelle,  
certifiés bio, ou de première pureté.
Tous nos produits sont entièrement de fabrication  
française dans le respect des normes de qualité  
en vigueur, de la législation européenne  
sur les compléments alimentaires et  
sont déposés auprès de la DGCCRF.
Ils répondent à un cahier des charges très précis  
et subissent de nombreux contrôles de qualité  
à chaque étape de fabrication, de plus chaque production  
est identifiable et traçable.

Des ingrédients 100% naturels

Tous nos compléments alimentaires sont composés d’ingrédients 100% naturels. 
Aucun colorant, aucun OGM!



Sans Gluten Sans Gluten

Sans lactose

100% Naturel 100% Naturel
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Les Bienfaits

 Favorise le bon fonctionnement  
 du système immunitaire

 Aide au maintien  
 du tonus musculaire

 Aide au maintien  
 du capital osseux

Les Bienfaits

 Contribue à réduire  
 la fatigue passagère

 Agit sur le stress

 Aide au fonctionnement  
 du système immunitaire

Les Ingrédients Actifs

 Vitamine D3

 Stéarate de magnésium

Les Ingrédients Actifs

 Magnésium marin

 Vitamine B6Fabriqué  
en France

Fabriqué  
en France

Vegan

POURQUOI CHOISIR NOTRE VITAMINE D3 ? 

La Vitamine D contribue au bon fonctionnement de notre système  
immunitaire et participe au maintien de notre tonus musculaire.  

Chacun de nos comprimés contient 2500UI, soit  
la dose optimale quotidienne et a un arôme naturel de fraise.

POURQUOI CHOISIR NOTRE MAGNESIUM MARIN ?   

Notre magnésium marin associé à la vitamine B6 contribue à réduire  
la fatigue, participe au bon fonctionnement du système nerveux  

et favorise un sommeil de qualité.  Et nos gélules sont en gélatine marine !

Ingrédients

Pour 1 comprimé (600mg) : Sorbitol,  
Stéarate de magnésium, Vitamine D3,  
arôme naturel de fraise.

Conseils d’utilisation

Prendre 1 comprimé par jour  
en début de repas. 

Conseils d’utilisation

Prendre 1 gélule matin et soir  
pendant le repas.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 120g

Valeurs nutritionnelles

La quantité journalière conseillée  
est de 2500 UI soit 1 comprimé. 
100% des VNR.
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Prix de vente conseillé* : 19,90€

Ingrédients

Pour 2 gélules (1152 mg) :  
extrait d’eau de mer 750 mg dont magnésium  
300 mg (80% VNR). Gélule en gélatine marine. 
Lithothamne 188 mg.  
Anti-agglomérant : stéarate de magnésium.  
Vitamine B6 2 mg (142% VNR). 
Allergènes : poisson.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 115,2g

V
É

G
É TA LE

GÉLUL
E

Prix de vente conseillé* : 24,90€

200 GÉLULES MAGNÉSIUM MARIN
POUR RÉDUIRE LA FATIGUE

200 COMPRIMÉS VITAMINE D3
DOSAGE DE 2500 UI DE VIT D3 PAR COMPRIMÉ



Sans Gluten

100% Naturel 100% Naturel
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Les Bienfaits

 Contribue à réduire  
 la fatigue passagère

 Agit sur le stress

 Aide au fonctionnement  
 du système immunitaire

Les Bienfaits

 Facilite la digestion

 A une action bénéfique  
 sur la flore intestinale

 Prévient les dermatites atopiques

Les Ingrédients Actifs

 Spiruline issue  
 de l’Agriculture Biologique

Les Ingrédients Actifs

 Lactobacillus acidophilus 

 Bifidobacterium bifidum 

 Lactobacillus rhamnosus

 Vitamine C 

 Fibres de Chicorée
Fabriqué  
en France

Fabriqué  
en France

Vegan

POURQUOI CHOISIR NOTRE SPIRULINE BIO ?  

Notre Spiruline Bio participe à la protection des cellules  
contre le stress oxydatif, contribue à la vitalité,  

au tonus et au bon fonctionnement du système immunitaire.  
Et les enveloppes de nos gélules sont d’origine végétale !

POURQUOI CHOISIR NOS PROBIOTIQUES ?   

Probioflore vous apporte 10 milliards de probiotiques  
provenant de 3 souches soigneusement sélectionnées, et de la vitamine C  

contribuant au bon fonctionnement du système immunitaire. Et les enveloppes de 
nos gélules sont d’origine végétale!

Ingrédients

Spiruline (Spirulina platensis cyanobacteries).  
Poids total de poudre par gélule 260 mg,  
enveloppe d'origine végétale 75 mg.

Conseils d’utilisation

Prendre 6 gélules par jour en début  
de repas, ou suivant les indications 

de votre thérapeute. 

Conseils d’utilisation

Prendre 2 gélules le matin,  
avant le repas.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 67g

Valeurs nutritionnelles

La quantité de matière active par 
dose journalière conseillée est de 
1560mg, soit 6 gélules.

V
É

G
É TA LE

GÉLUL
E

Prix de vente conseillé* : 19,90€

Ingrédients

Pour 2 gélules (1073 mg) : Complexe de ferments : 
Lactobacillus acidophilus 180 mg  
(soit 2,7 milliards UFC), Bifidobacterium bifidum  
4,34 mg (soit 1,3 milliard UFC), Lactobacillus  
rhamnosus 30 mg (soit 6 milliards UFC).  
Fibres de Chicorée 330 mg.  
Agent de charge : maltodextrine. Gélule d’origine 
végétale. Vitamine C 40 mg (50% VNR).  
Anti-agglomérant  : stéarate de magnésium.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 48,3g

V
É

G
É TA LE

GÉLUL
E

Prix de vente conseillé* : 29,90€

90 GÉLULES PROBIOFLORE
POUR RENFORCER VOS DÉFENSES NATURELLES

200 GÉLULES SPIRULINE BIO
POUR LE TONUS ET L’IMMUNITÉ

Vegan



Sans Gluten

100% Naturel100% Naturel

Fabriqué  
en France

Vegan Sans OGM
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Les Bienfaits

 Contribue au développement  
 de nouveaux muscles

 Favorise la croissance musculaire

 Contribue à la récupération  
 musculaire après un effort intense

Les Bienfaits

 Maintient la densité osseuse

 Aide à la souplesse et  
 à la mobilité des articulations

 Recommandé aux personnes 

 qui ne consomment pas  
 de produits laitiers

Les Ingrédients Actifs

 Isolat de protéine de pois complète 

 Acides aminés dont la glutamine

 Fibre d’acacia

Les Ingrédients Actifs

 Dolomite

 Poudre de corailFabriqué  
en France

POURQUOI CHOISIR NOS ACIDES AMINÉS BIO ?  

La protéine de pois est une protéine végétale de haute qualité.  
Elle permet de favoriser la croissance musculaire et  

contribue au développement et à la récupération des nouveaux muscles.  
Et les enveloppes de nos gélules sont d’origine végétale !

POURQUOI CHOISIR DENSOS ?   

Densos contribue à préserver votre capital osseux.  
Nous avons développé une formule exclusive riche en calcium et magnésium 

avec de la dolomite et de la poudre de corail.  
Et les enveloppes de nos gélules sont d’origine végétale !

Ingrédients

Ingrédients pour 1 gélule (550 mg) :  
Isolat de protéines de pois** 300mg,  
fibre d’acacia**

Conseils d’utilisation

Prendre 1 à 2 gélules le matin, midi  
et soir durant le repas. 

Conseils d’utilisation

Prendre 3 à 4 gélules par jour.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Ingrédients issus de l'agriculture biologique.

Poids net : 110g

V
É

G
É TA LE

GÉLUL
E

Prix de vente conseillé* : 29,90€

Ingrédients

Pour 4 gélules (2304 mg) :  
poudre de dolomite 800 mg,  
agent de charge : gomme d'acacia,  
poudre de corail 300 mg, poudre de  
cartilage de requin 300 mg.  
Allergènes : poisson.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 115,2g

V
É

G
É TA LE

GÉLUL
E

Prix de vente conseillé* : 29,90€

200 GÉLULES DENSOS
POUR  VOTRE CAPITAL OSSEUX

200 GÉLULES RÉCUPAMINE BIO
POUR LA RÉCUPÉRATION MUSCULAIRE



Sans Gluten

100% Naturel

Sans OGM
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Les Bienfaits

 Soulage les articulations douloureuses

 Fixe le calcium

 Lutte contre l’arthrose

 Participe à l’immunité

Les Bienfaits

 Action synergique  
 sur la rétention d’eau

 Agit sur le “ventre plat” et transit

 Épuratoire du tissu cellulitique

 Agit pour l’élimination des toxines

Les Ingrédients Actifs

 Le dioxyde de silicium  
 pour une bonne santé osseuse

 Extrait de prêle

 Vitamine C

Les Ingrédients Actifs

 Complexe d’extraits  
 de 28 végétaux dont le thé vert,  
 l’ortie et le radis noir

Fabriqué  
en France

Fabriqué  
en France

POURQUOI CHOISIR NOTRE SILICE VÉGÉTALE ?  

Notre silice végétale aide à renforcer le système immunitaire  
et à maintenir une bonne santé osseuse. 

POURQUOI CHOISIR NOTRE DRAINEUR ?  

Notre formule composée de 28 végétaux convient particulièrement  
aux femmes sujettes à la rétention d’eau, de manière constante  

ou cyclique, donc désirant un draineur efficace pour affiner leur silhouette.

Ingrédients

Eau, stabilisant : glycérol, acide orthosilicique  
stabilisé par de la choline, concentré de cosse  
de riz, arôme orange, vitamine C,  
dioxyde de silicium, acidifiant :  
acide citrique,conservateur : sorbate  
de potassium, épaississant ‚ gomme xanthane,  
extrait sec de prêle.

Ingrédients

Pour 30ml : extrait hydroglycériné de Thé vert 97 % 

(eau, glycérine, Thé vert 2700 mg). Complexe  
d’extraits végétaux 2 % (soit 23, 1 mg par ingrédient) :  
Achillée millefeuille, Bourrache, Bruyère, Carvi, Cassis,  
Cerise, Chiendent, Cresson de fontaine, Cynorrho-
don, Fenouil doux, Frêne élevé, Grande bardane, 
Grande ortie, Livèche, Maïs, Maté, Pensée sauvage,  
Persil, Piloselle, Pissenlit, Radis noir, Reine des prés, 
Sauge, Thé de Java, Tilleul. Acidifiant : acide citrique. 
Conservateurs 0,2% : benzoate de sodium, sorbate de 
potassium. Aromatisant : arôme Pamplemousse.

Conseils d’utilisation

Agiter avant emploi et  
prendre 1 bouchon soit 20ml  
de produit par jour pur ou dilué  
dans un peu d’eau, de préférence  
en dehors des repas. 

Conseils d’utilisation

Agiter avant utilisation. Prendre une 
dose de 15ml pure ou diluée dans un 
peu d’eau, 15 minutes avant le repas 
(matin et midi).

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** AJR : apport journalier recommandé.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente.

Poids net : 500ml Poids net : 500ml

Valeurs nutritionnelles

1 bouchon = 54 mg de silicium,  
80mg de vitamine C (100% des AJR**).

P
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Prix de vente conseillé* : 24,90€ Prix de vente conseillé* : 19,90€

SILICE VÉGÉTALE
POUR UNE BONNE SANTÉ OSSEUSE

DRAINEUR
POUR UN VENTRE PLAT

Vegan Vegan

Sans Gluten

100% Naturel

Sans OGM
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MIX DE PROTÉINES VÉGÉTALES BIO
POUR UN APPORT SUPPLÉMENTAIRE EN PROTÉINES

MIX DE PROTÉINES VÉGÉTALES BIO
POUR UN APPORT SUPPLÉMENTAIRE EN PROTÉINES

Sans Gluten Sans Gluten

100% Naturel 100% Naturel

Sans OGM Sans OGM

Les Bienfaits

 Une formule bio et vegan  
 facile à mélanger

 Convient aux vegans ainsi  
 qu'aux personnes sensibles  
 aux produits laitiers.

Les Bienfaits

 Une formule bio et vegan  
 facile à mélanger

 Convient aux vegans ainsi  
 qu'aux personnes sensibles  
 aux produits laitiers.

Les Ingrédients Actifs

 Mix d'isolat de protéines 

 (pois,courges,riz) issues  
 de l’agriculture biologique

 Acerola

Les Ingrédients Actifs

 Mix d'isolat de protéines 

 (pois,courges,riz) issues  
 de l’agriculture biologique

 Acerola

Fabriqué  
en France

Fabriqué  
en France

POURQUOI CHOISIR NOTRE PROTÉINE?  

Notre protéine 100% biologique au délicieux goût de cacao  
sera votre précieux allié au quotidien pour compléter vos apports en protéines  

en cas de besoins spécifiques (alimentation minceur, entraînement sportif,  
repas lors de vos déplacements etc...)

POURQUOI CHOISIR NOTRE PROTÉINE?  

Notre protéine 100% biologique au délicieux goût de vanille  
sera votre précieux allié au quotidien pour compléter vos apports en protéines  

en cas de besoins spécifiques (alimentation minceur, entraînement sportif,  
repas lors de vos déplacements etc...)

Ingrédients

Mix d'isolat de protéines  
(pois**,courges**,riz**) sucre de canne  
roux**, cacao**, acérola**,  

sel marin non raffiné.

Ingrédients

Mix d'isolat de protéines  
(pois**,courges**,riz**) sucre de canne  
roux**, vanille**, acérola**,  

sel marin non raffiné.

Conseils d’utilisation

Verser dans un shaker ou un mixeur 
200 à 300 ml d'eau ou de liquide froid 
ou tiède. Ajouter 3 cuillères à soupe 
bombées (soit 30 g de poudre) et 
agiter vigoureusement. 

Conseils d’utilisation

Verser dans un shaker ou un mixeur 
200 à 300 ml d'eau ou de liquide froid 
ou tiède. Ajouter 3 cuillères à soupe 
bombées (soit 30 g de poudre) et 
agiter vigoureusement. 

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Ingrédients issus de l'agriculture biologique.

* Chaque revendeur est libre de fixer son prix de vente. 
** Ingrédients issus de l'agriculture biologique.

Sachet de 600g Sachet de 600g

C

A
C A O

GOÛT

V
A

N I L L E

GOÛT

Prix de vente conseillé* : 31,90€ Prix de vente conseillé* : 31,90€

Vegan Vegan

Valeurs nutritionnelles
Informations  
Nutritionnelles Théoriques

Pour 
100g

Valeurs caloriques 410 kcal
Protéines 59,3 g

Glucides 28,7 g

Lipides 7,9 g

Valeurs nutritionnelles
Informations  
Nutritionnelles Théoriques

Pour 
100g

Valeurs caloriques 389 kcal
Protéines 58,2 g

Glucides 27,6 g

Lipides 6,9 g



Contactez-nous pour passer commande ou pour avoir plus d’information :  
contact@complem.com 

MEMO COMPLEM
LES PRODUITS QUE VOUS SOUHAITEZ COMMANDER

NOS COMPLÉMENTS  
À BOIRE

DRAINEUR

 
Quantité

SILICE

 
Quantité

NOS PROTÉINES  
VÉGÉTALES

VANILLE

 
Quantité

CHOCOLAT

 
Quantité

NOS GUMMIES

DETOX

 
Quantité

EMOZEN

 
Quantité

ARTICULATIONS

 
Quantité

ÉNERGIE 
BOOST

 
Quantité

BONNE  
NUIT

 
Quantité

NOS GÉLULES & COMPRIMÉS

VITAMINES D3

   
Quantité

PROBIOFLORE

 
Quantité

SPIRULINE

 
Quantité

MAGNÉSIUM
MARIN

 
Quantité

RÉCUPAMINE

 
Quantité

DENSOS

 
Quantité

mailto:contact%40complem.com%20?subject=


4 bis passage Poncelet
75017 Paris

www.complem.com
mail : contact@complem.com

http://www.complem.com
http://www.complem.com
http://www.complem.com
mailto:contact%40complem.com?subject=

